
Caesar šalát s grilovanou kuracinkou
Recepty

Budete potrebovať

Kuracie prsia

Olivový olej

1 ks

Rímsky šalát 1 ks

Parmezán 4 PL

Biely jogurt alebo majonéza 100 g

1 ks

Vitana korenie Gorilované kura

Zálievka Caesar Vitana

Šaláty

Grilovanie

20 min

2

3.0

1511



Príprava receptu

Korenie Gorilované (grilované) kura zmiešame s olivovým olejom a
kuracie prsia potrieme grilovacou zmesou. Prsia na grile opečieme z
oboch strán a nakrájame na malé kúsky.
Jogurt si zmiešame s 1 PL olivového oleja, 2 PL parmezánu a Vitana
Caesar zálievkou.
Rímsky šalát si natrháme na menšie kusy, zmiešame so zálievkou
Caesar a vložíme do taniera. Pridáme ugrilované mäso a posypeme 2
PL parmezánu.

Caesar suchá zálievka

https://vitana.sk/produkty/salaty/caesar-sucha-zalievka

